PROJETO DE LEI N° 041/2023

DISPOE SOBRE A CRIACAO DA POLITICA
MUNICIPAL DE PROTECAO AOS DIREITOS
DA PESSOA COM FIBROMIALGIA, NO
AMBITO DO MUNICIPIO DE SANTA TERESA.

Art. 1°- Fica criada a Politica Municipal de Protecao aos Direitos da Pessoa com
Fibromialgia no &mbito do Municipio de Santa Teresa.

Paragrafo Unico. Para os efeitos desta Lei € considerada pessoa com
fibromialgia aquela que possua laudo devidamente elaborado por médico com
registro ativo no Conselho Regional de Medicina.

Art. 2° - Sdo diretrizes da Politica Municipal de Protecdo aos Direitos da Pessoa
com Fibromialgia:

| - atendimento multidisciplinar, Com equipamentos e equipe
assistencial multiprofissional especializada para o0 acompanhamento e
orientacdo aos pacientes com fibromialgia e seus familiares, disponibilizando
servigos proprios e especializados;

Il - a participacdo da comunidade na formulagédo de politicas publicas
voltadas as pessoas com fibromialgia e o controle social da sua implantacéo,
acompanhamento e avaliacéo;

Il - a disseminacdo de informacfes relativas a fibromialgia e suas
implicacdes;

IV - o incentivo & formacdo e a capacitacdo de profissionais
especializados no atendimento a pessoa com fibromialgia e a seus familiares;

V - a elaboracao de politicas diferenciadas visando estimular a insercéo
da pessoa com fibromialgia no mercado de trabalho.
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Paragrafo Unico. Para o cumprimento das diretrizes de que trata este artigo, o
Poder Executivo Municipal podera firmar contrato de direito publico ou parcerias
com pessoas juridicas de direito privado, preferencialmente aquelas sem fins
lucrativos.

Art. 3° - A identificacdo da pessoa com fibromialgia se dara por meio de cartéo,
adesivo ou similar emitido por autoridade municipal competente, de acordo com
o regulamento a ser expedido pelo Poder Executivo.

Art. 4° - As pessoas devidamente diagnosticadas com fibromialgia terdo direito
ao uso das vagas preferenciais destinadas a idosos, gestantes e pessoas com
deficiéncia, em estabelecimentos publicos ou privados.

8 1° - A identificacdo dos veiculos cujos proprietarios e/ou motoristas
sejam pessoas diagnosticadas com fibromialgia se dara por meio de cartéo,
adesivo ou similar.

§ 2°- Fica a cargo do Poder Executivo Municipal a implementacéo do
procedimento de cadastro e emissdo dos cartbes ou adesivos aludidos no
paragrafo anterior.

§ 3° - A apresentacdo de laudo médico que ateste a fibromialgia sera
requisito imprescindivel para a realizacédo do cadastro.

§ 4°- Os estabelecimentos publicos ou privados deveréo sinalizar as
vagas destinadas aos grupos prioritarios de modo que contenha a informacéo
clara e precisa do direito de preferéncia igualmente concedido a pessoa com
fibromialgia.

Art. 5° - O Poder Executivo regulamentara esta lei no prazo de 120 (cento e
vinte) dias ap0s sua publicacéo.

Art. 6° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as
disposi¢cdes em contrério.

Sala Augusto Ruschi, em 28 de julho de 2023.

Thiago Roldi - PSDB
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JUSTIFICATIVA:

Fibromialgia € uma doenca néo articular e ndo inflamatéria comum, mas mal
compreendida e caracterizada por dor generalizada, as vezes intensa,
sensibilidade generalizada dos musculos, areas ao redor de tenddes e tecidos
moles adjacentes, rigidez muscular, fadiga, confusdo mental, transtorno do sono
e diversos outros sintomas.

A fibromialgia é comum, ocorrendo 7 vezes mais em mulheres, geralmente
jovens ou de meia-idade, do que em homens, criancas ou adolescentes. A
doenca causa dores e desconfortos com duracdo superior a 3 meses e que
podem sumir e voltar de acordo com alguns gatilhos, como o estresse, 0
desenvolvimento de doencas ou 0 acontecimento de eventos traumaticos.
(Fonte:https://vidasaudavel.einstein.br/fibromialgia/#:~:text=Fibromialgia%20%C3%A9
2%20uma%20doen%C3%A7a%20n%C3%A30,d0%20s0n0%3B%20e%20diversos%20
outros)

Os pacientes geralmente tém varios sintomas somaéticos. A fadiga € comum,
assim como os disturbios cognitivos, como dificuldade de concentracdo e uma
sensacao geral de confusdo mental. Ha chance também de sintomas ligados
asindrome do intestino irritavel, cistite _intersticial, enxaqueca ou dores de
cabeca de origem tensional. Sensac¢ao de formigamento ou dorméncia nas maos
também pode estar presente, geralmente bilateralmente.

E fato que as dores nas articulagdes podem aumentar no frio, bem propicio em
se tratando do nosso municipio que registra por varios meses temperaturas entre
5 a 20 graus, isso ja poderia potencializar e/ou desencadear uma crise de
fibromialgia, sendo ela, uma doenca relacionada ao sistema nervoso central que
afeta diretamente o mecanismo de controle da dor. As dores nos tenddes e
articulagbes sao comuns quando a temperatura cai.
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